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Beste mensen 
 
We zijn weer terug uit Ethiopië!   
Samen met de Ethiopische vrijwilligers en dagloners hebben we diverse huisjes kunnen 
opknappen en van elektriciteit voorzien. Ook hebben we een start gemaakt met het bouwen 
van een aantal huisjes van cementblokken. Deze huisjes worden door de Ethiopische 
bouwvakkers afgebouwd en zijn binnenkort gereed. 
 

   
 
We zijn ontzettend dankbaar dat we dit met jullie steun hebben kunnen doen. Er zijn nog 
steeds ontzettend veel mensen die op straat leven en die in een zelfgemaakt tentje of onder 
stukken plastic de nacht door moeten brengen. En dan te bedenken dat het ’s-nachts 
behoorlijk afkoelt en het in de regentijd kletsnat is. 

                         
 
De nachtopvang onder leiding van Micky draait nu een half jaar en heeft zijn nut bewezen. 
Maximum 20 daklozen kunnen in het huis de nacht doorbrengen. Men is ontzettend 
dankbaar. Het huurcontract liep tot eind november. Een langer huurcontract was niet 
mogelijk. De eigenaar had maar besloten de huur voor het komende half jaar behoorlijk te 
verhogen, waar we niet mee hebben ingestemd. Inmiddels hebben we een andere woning 
gevonden en heeft de verhuizing van de inboedel in de laatste week van november 
plaatsgevonden. Dit nieuwe huurcontract loopt tot eind mei.  



Tijdens ons verblijf in Ethiopië hebben we naast het (ver)bouwen van de huisje voor de 
ouderen heel veel armoede en ellende gezien. Vele armen hebben we (een beetje) kunnen 
helpen. Vele druppels maken toch een groot meer.  
Enkele voorbeelden: 
1) Tijdens ons werk kwamen we een alleenstaande moeder (Mimi) van 37 jaar tegen die 
met haar gehandicapte dochter (Efrata) van 7 jaar langs de weg stond. Ze legde haar kindje 
in onze armen. Meteen voelden we dat er iets niet goed was. Ze ademde zwaar en had 
dringend medische hulp nodig. We brachten haar naar de kliniek, waar bleek dat ze ernstig 
ziek was en zwaar ondervoed. Ze bleek maar 7 kilo te wegen. Ook moeder Mimi was erg 
ondervoed. Mimi bleek door gebrek aan geld niet in staat om voor Efrata te zorgen. Daarom 
hebben we Mimi en Efrata een kamer gegeven in onze nachtopvang. Daar krijgen ze eten, 
zorg en behandeling. Mimi kan in het huis helpen met schoonmaakwerkzaamheden en 
koken voor de daklozen. Zo krijgt ze niet alleen stabiliteit maar ook een nieuw perspectief 
voor de toekomst. Het allermooiste moment was voor ons dat moeder en kind na 2 weken 
begonnen aan te sterken en ineens begonnen te lachen. 

                    
  
 
2) We ontmoetten een moeder (Muluembet) met haar dochtertje in een zeer moeilijke 
situatie. Na een gewelddadige relatie waren ze gevlucht en woonden ze met veel andere 
mensen in een klein hutje bij oma. We hebben het hutje voorzien van elektriciteit zodat 
moeder kan werken. We kochten een frietpan, olie, tangen, een vergiet en 100 kilo 
aardappels. Genoeg om haar eigen klein frietzaakje op straat te beginnen. Het allermooiste 
moment was dat moeder zei: “Ik heb weer hoop.”  

                       
                
 



3) In een arme krottenwijk waar geen verharde wegen zijn, troffen we een man aan met één 
been. Voor hem is het onmogelijk om zich met een rolstoel te verplaatsen. Elke dag is voor 
hem een gevecht om zich te verplaatsen en naar het gemeenschappelijke toilet te gaan, 
wat enkel een gat in de grond is. We hebben inmiddels een zittoilet kunnen aanschaffen en 
laten installeren. Door middel van donaties die we hebben gekregen wordt er binnenkort 
een prothese aangemeten zodat hij weer kan lopen en hopelijk kan gaan werken en vooral 
zijn waardigheid terug kan krijgen.  

                          
 
Daarnaast gaat de hulp aan de 55 ouderen in het project gewoon door. Deze mensen 
hebben niemand die voor hen zorgt. 
 
Als stichting zouden we graag nog een groot huis willen huren, waar we 15 tot 20 ouderen 
onder kunnen brengen die bedlegerig zijn en dus extra zorg nodig hebben. 
De kosten hiervoor zullen ongeveer €500,-- euro per maand bedragen.  
Help je mee? 
Liefst met een maandelijkse gift. Maar natuurlijk zijn alle giften welkom en zullen voor 100 % 
voor het ouderenproject worden gebruikt.  
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